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In auto: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In aereo: aereoporto “Marco Polo”, Venezia 
(dall’aereoporto ad Aviano sono circa 90 km). Taxi o 
autobus fino a Venezia Mestre, poi treno fino a Pordenone. 
In alternativa: navetta dall’aereoporto a Pordenone (per 
informazioni www.veniceairport.it) 
 
In treno: stazione più vicina Pordenone poi corriera per il 
C.R.O. di Aviano, oppure taxi (da Pordenone ad Aviano 
sono circa 20 Km). 

Segreteria Organizzativa: 

Come arrivare al C.R.O. 

Crediti  Formativi: 

Relatori e Moderatori: 

BEARZ Alessandra - Aviano 
DA ROS Giada - Pordenone 
DE CICCO Marcello - Aviano 
DE LORENZO Francesco - Roma 
FRATINO Lucia - Aviano 
GIACALONE Annalisa - Aviano 
KLIMAS Nancy G. - Miami, Florida  
LORUSSO Lorenzo - Pavia 
MICHIELI Mariagrazia - Aviano 
PIZZIGALLO Eligio - Chieti 
RACCIATTI Delia - Chieti 
SIMONELLI Cecilia - Aviano 
SPAZZAPAN Simon - Aviano 
TASSINARI Davide - Forlì 
TIRELLI Umberto - Aviano 
TROVÒ Mauro G. - Aviano 

TIRELLI Umberto – Aviano; e-mail: utirelli@cro.it  
SPAZZAPAN Simon – Aviano; e-mail: spazzapan@cro.it  
SIMONELLI Cecilia – Aviano; e-mail: csimonelli@cro.it  
 

Comitato Scientifico: 

Con il Patrocinio di: 

E’ stata inoltrata alla Commissione Regionale E.C.M. del 
Friuli-Venezia Giulia la richiesta di accreditamento 
finalizzata all’attribuzione di crediti formativi per medici, 
infermieri e psicologi. 
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Ordine Provinciale dei Medici-Chirurghi 
e degli Odontoiatri di Pordenone 
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PROGRAMMA 

Registrazione partecipanti 
 
Saluto delle autorità 
 
Introduzione: 
Perché affrontare l’astenia correlata ai tumori
(CRF) e la sindrome da stanchezza cronica 
(CFS) nello stesso meeting? 
U. Tirelli - Aviano  
 
Chairmen: E. Pizzigallo, U. Tirelli 
 
Assessment and new classification of CFS. 
N.G. Klimas - Miami, Florida      
 
L’astenia correlata ai tumori: inquadramento 
clinico. 
S. Spazzapan - Aviano  
 
Aspetti immunologici della CFS e della CRF: 
similitudini e diversità. 
C. Simonelli - Aviano 
 
Depressione e fatigue: l’importanza di 
un’accurata diagnosi differenziale.  
A. Giacalone - Aviano   
 
La voce dei pazienti. 
G. Da Ros - Pordenone  
 
DISCUSSIONE 
 
COFFEE BREAK 
 
Chairmen: L. Lorusso, U. Tirelli  
  
Treatment of CFS: the USA experience. 
N.G. Klimas - Miami, Florida      
 
Strategie terapeutiche della CFS: l’esperienza di 
Chieti. 
E. Pizzigallo - Chieti 
 
Strategie terapeutiche della CFS: l’esperienza di 
Aviano. 
U. Tirelli - Aviano  

La sindrome da stanchezza cronica: a quando il 
riconoscimento da parte del SSN? 
L. Lorusso - Pavia 
               
DISCUSSIONE 
 
LUNCH 
 
Chairmen: E. Pizzigallo, S. Spazzapan 
 
La fatigue correlata alla chemioterapia ed ai 
nuovi farmaci target specifici. 
A. Bearz - Aviano          
 
La fatigue correlata alla radioterapia.  
M.G. Trovò - Aviano 
 
La fatigue nell’anziano. 
L. Fratino - Aviano        
 
La fatigue e l’anemia: il ruolo della 
darbopoietina. 
M. Michieli - Aviano        
 
La fatigue nei pazienti affetti da epatite C. 
D. Racciatti - Chieti 
             
DISCUSSIONE 
 
Chairmen: C. Simonelli, M.G. Trovò 
 
La cachessia: dalla diagnosi alla terapia. 
M. De Cicco - Aviano     
 
Nuovi approcci terapeutici per un miglioramento 
della qualità di vita dei pazienti affetti da CRF. 
D. Tassinari - Forlì 
 
Il  sistema  multimediale  di  informazione di 
AIMaC per i pazienti affetti da CRF. 
F. De Lorenzo - Roma 
 
DISCUSSIONE 
 
Test ECM 
 
CONCLUSIONE   

8:30 

8:45 

9:40 

9:25 

9:10 

9:00 

10:00 

13:00 

10:15 

10:30 

16:40 

12:35 

12:20 

12:05 

11:50 

11:30 

11:00 

14:45 

14:30 

14:15 

14:00 

16:30 

16:15 

16:00 

15:45 

15:30 

15:00 

15:15 


